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MENU’ A 4 EURO   

CODICE PRODOTTO DURATA 

FO-TEC01 3 ore 

 
 
 

DESCRIZIONE 

 

A chi è rivolto  

 
Il corso è rivolto a ristoratori, addetti del settore, Chef di Cucina, Economo, Catering Manager 
 
 

Descrizione 

 

 

Menù con primo, secondo e dessert con  un food cost di 4 €? Incredibile ma vero! 
 
Riscoprire, elevare e valorizzare il cibo, con particolare attenzione agli alimenti considerati “poveri” 
nell’ottica del risparmio.  
Imparare a cucinare con le materie prime meno richieste dal mercato ma in grado di costituire piatti 
eccellenti. Verrà preparato un menù completo con un Food Cost di 4 €. 

  

 

Note  

 

Al termine del corso sarà rilasciata attestazione di frequenza  

 


